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«Quando avremo un vaccino
contro I’Aids?» Da piu di un quar-
to di secolo Robert Gallo si sente
fare questa domanda. Protagoni-
sta della celebre contesa sull'identi-
ficazione dell’'Hiv con il francese
Luc Montagnier, lo scienziato ame-
ricano non-ha mai smesso di cerca-
re una risposta e ora, in lalia per
la Sesta Conferenza Mondiale sul
Futuro della Scienza (organizzata a
Venezia, dal 19 al 21 settembre,
datla Fondazione Umberto Verone-
si) ha qualcosa di nuovo da dire:
Yantidoto per I'Hiv forse & un po’
pitl vicino e a breve potrebbero ini-
ziare le sperimentazioni per verifi-
carne l'efficacia. Ma Gallo non vie-
ne in Italia per parlare solo di que-
sto.

Professore, a Venezia terra
una conferenza sulla «prepared-
ness», cioé «sull'essere prepara-
ti». Che cosa intende? .

Sappiamo che i virus sono sem-
pre presenti nella societa e che al-
tre epidemie potranno esplodere,
ma non siamo mai pronti. Gli uo-
mini paiono dimenticarsi di una
pandemia dopo una trentina d’an-
ni e iniziano a credere che i virus
non siano pill una priorita, cosi
I'arrivo di una nuova infezione ci
trova sempre impreparati. Temo,
ad esempio, che se scoppiasse
un’emergenza virale intorno al
2040 ancora una volta peccherem-
mo d'impreparazione. Anche per-
ché credo manchi una rete globale
di virologi qualificati, perché oggi
molto del lavoro viene affidato
agli epidemiologi e a chi si occupa
di salute pubblica, ma sono i viro-
logi che devono poter studiare nei
laboratori i patogeni umani o i pos-
sibili agenti pericolosi. Solo cosi
potremmo essere pronti di fronte
al contagio di virus finora scono-
sciuti, potremmo sviluppare in
fretta test diagnostici e antidoti.

Su che cosa avete puntato ne-
gli ultimi anni all'Institute of Hu-
man Virology che dirige dal
19967

Ci siamo concentrati sulla rac-
colta di dati sperimentali per la cre-
azione di un vaccino preventivo ef-
ficace contro I'Hiv. Poi abbiamo ap-
profondito il legame tra Hiv e can-
cro che mi interessa particolarmen-

te, sia per il mio passato di ricerca-
tore oncologico, sia perché vorrei
capire perché alcuni tumori sono
piu frequenti nei pazienti con Ai-
ds. Infine si, ho cercato di "fare pre-
parativi" ponendo le basi scientifi-
che per il futuro tramite adeguate
collaborazioni, assunzioni di per-
sonale qualificato, sviluppo di nuo-
vi programmii, Ci tengo a dire il no-
stro Istituto & coinvolto nella cura
dei malati di Aids sia nella nostra
comunita (anche per chi non puo
pagarsi le cure) sia in sette Paesi
africani e due caraibici.

A proposito di malati, ci sono
22mila persone malate di Aids in
Italia e circa 18omila sono siero-
positive. Ci sono buone notizie
per loro?

Forse molti lettori non lo ricor-
dano, ma quella contro I'Hiv é sta-
ta la prima terapia efficace messaa
punto contro un virus nella storia
della medicina. La grande maggio-
ranza delle persone sieropositive
pud condurre oggi una vita ragio-
nevolmente normale, sia per quali-
ta che per durata. E vengono conti-
nuamente studiati altri medicinali
(ne vengono messi in circolazione

. di nuovi circa ogni due anni). Gli

inibitori dell'integrasi, per esem-
pio, costituiscono una nuova clas-
se di farmaci anti-Hiv, la maggiore
novita al momento. I colleghi clini-
ci mi dicono che i risultati sono
davvero ottimi e con effetti collate-
rali per ora molto limitati. Ci sono
poi altre sperimentazioni con far-
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Robert Gallo: 1 virus
c1 danno lezioni
che no1 non impariamo

«Siamo ancora impreparati alle epidemiey

maci inibitori dell'Hiv che sembra-
no promettenti. Nei prossimi anni
certamente avremo metodi piti ag-
gressivi e piti tempestivi contro il
virus. La terapia iniziera prima e
sara estesa a un maggior numero
di persone.

In questa prospettiva diventa
sempre pii1 importante il ricono-
scimento precoce dell'infezio-
ne...
Identificare prima la presenza
del virus, significa diminuirne la
capacita di diffusione e aumentare

le possibilita di controllo dell’epi-
demia. Purtroppo, invece, oggi la
bassa percezione del rischio di am-
malarsi € un problema mondiale,
cosi come il fatto che moltissime
persone siano inconsapevoli di es-
sere infette, anche perché in alcu-
ni casi il virus non mostra sintomi
anche per molti anni. Purtroppo
c'e una bassa percezione del ri-
schio. Servirebbe un ruolo pil1 atti-
vo della scuola, ma anche dei mez-
zi di informazione, che hanno ab-
bassato I'attenzione sull’Aids, non
raccontano pill notizie e storie. Co-
si cala il sipario...

Stop Aids: Keep the Promise
(Fermate I’Aids: mantenete la
promessa) era il titolo dell'ulti-
ma campagna mondiale contro
I'Aids. Quanto siamo lontani?

Eradicare 'Hiv? Non ci siamo an-
cora, serve pazienza e collaborazio-
ne dalla gente. Pero6 facciamo pro-
gressi, seppur lenti. Ultimamente
ci sono stati importanti riscontri
positivi sui microbicidi (molecole
in sperimentazione in forma di
gel, pomata o crema, che applicati
prima del rapporto sessuale sareb-
bero potenzialmente in grado di
bloccare la trasmissione del virus,
ndr). Una buona notizia, anche se i
microbicidi sono come i preserva-
tivi: necessari ma insufficienti.
Non si puo contare sulla condotta
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umana, serve il vaccino.

Appunto, il vaccino. Nell’84 si
disse che sarebbero bastati due
anni e in questo quarto di secolo
molti hanno, qua e 1a nel mondo,
hanno annunciato I'imminente
arrivo di un antidoto... A che pun-

to siamo?

Ci stiamo lavorando. 1l fatto &
che questo retrovirus muta a velo-
cita impressionante. Ma il vero
problema é che si insidia dentro ai
geni del malato per restarci. Ecco

Manca una rete globale

di virelogi qualificati.
Gli epidemiologi
sono fondamentali,
ma non bastano

La biografia

Robert Gallo, nato il 23 marzo
1937 nel Connecticut, in-una
famiglia di- immigrati-italiani; &
considerato uno dei massimi
esperti al mondo di Hiv/Aids,

La ribalta internazionale arrivd
per luifrail 1983¢ 111984,
quando, in contemporanea ¢ol
francese Luc Montagnier
annuncid di aver identificato un
virus, battezzato Hiv,
responsabile della Sindrome i
immunodeficienza acquista
(Aids). La paternita della
scoperta innescd una contesa
senza precedenti nella storia
scientifica recente, che
o!trepasso qli ambiti- accademici
{anche per le ricadute
economiche che-comportava) e
divenne un vero.caso
internazionale.

Tanto che solo-nel 1987 fu
firmata-una «pace», per la quale
dovettero scendere in-campo gli
allora presidenti Reagan e
Ghirac. Le «armi» furono
deposte e fu stabilito che a
entrambi i gruppi di ricerca
doveva essere riconoscitito il
merito della scoperta.

Le polemiche, perd, si
rinfocolarono. nel 2008, quando
il Nobel per-la Medicina venne
assegnato a-Luc Montagnier-e
alla-sua.collaboratrice Francoise
Barré Sinossi, mentre Gallo non
ricevette alcun invito per :

Stoccolma.
A «consolarlo» rimane

I'assegnazione, per ben due
volte, del premio Albert Lasker,
uno dei pit-prestigiosi
riconoscimenti americani nel

malati. di Aids.
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perché tutte le strade tentate fino-
ra hanno dato esito negativo. Al-
I'Institute of Human Virology ora
perd abbiamo un serio candida-
to-vaccino. Siamo impegnati a por-
tarlo alla prima fase di sperimenta-
zione clinica. Il che significa che,
se funziona, ci vorranno comun-
que anni prima che possa essere di-
stribuito, ma stiamo cercando i
fondi e ce la faremo.

Secondo Lei, professore, quali

Uno dei mag gwm

pr oblemi @gw

¢ la percezione troppo
bassa del rischio

di infezione da Hiv

sono le priorita per sconﬁggere
TAids?

A parte il vaccino, naturalmen—
te... Primo, continuare la ricerca di
base. Secondo, portare le cure ne-
cessarie nei Paesi in via di svilup-
po. Terzo, diffondere molto di pili
il test Hiv in modo da aumentare
la diagnosi precoce e limitare le in-
fezioni da parte di chi non & consa-
pevole di essere sieropositivo.

Vera Martinella
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Aids, la sflda contlnua

campo della Medicina (nel 1982
€ nel-1986). Robert Gallo, che
ha lavorato.per trent'anni al
National Insitutes of Health di
Bethesda, dirige dal 1996
I'institute of Human Virology
dell'Istituto di Biotecnologia
dell’Universita del Maryland. In
questo.eentro, da-lui fondato, si .
dedica alla ricerca sull'Aids,
senza.mai abbandonare gli studi
di-base suf cancro. In
particolare, Gallo ¢ il suo team
si concentrano da anni-sullo
sviluppo di un vaceino
preventivo contro I'Hiv e sulla
messa.a punto di nuovi-approcei
tecnologici per il trattamento dei

23 ﬁ feshibnn
le persone
affette da Hiv

«iﬁx sc.“’ B j

con I'Hiv (dato 2008)

centrale e nell’ Europa orientale,
Preoccupante ¢ la situazione in
Russia e Ucraina, dove
V'epidemia si sta diffondendo
con particolare gravila

la quota di persone
¢ contagiate che vive

I bambml che vivono  nei Paesi dell'Afri
subsahariana

L'Hi\/é in aumento soprattutto in Asia

La principale via di trasmissione
sono i contatti sessuali non
protetti che, soprattutto dalle
persone in eta matura, non
vengono sufficientemente
percepiti come a rischio

V.MI

——

L
Fonte: Aids epidemic update 2009, rapporto Unaids e Oms; Centro op. Aids dell'Ist. superiore di sanita

IRWIN ALLAS

obert Gallo
co-scopritore dell’Hiv
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